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Abstract

This research aims to determine whether teacher applicants’ writing concerns meaningfully differ from
several variables (gender, department, to like or not to like reading). The research was made with descriptive
research method based screening model. Study group was formed from 244 teacher applicants who are studying
in the Recep Tayyip Erdogan University Faculty of Education at the departments of Primary Education
Mathematics, Science, Classroom, Social Science and Turkish Teaching in 2012-2013 education-training year
spring semester. 26 itemed “Writing Concern Scale” which was developed by Daly-Miller and translated in
Turkish by Ozbay and Zorbaz (2011) was used as the data collecting means in the research. Item internal
coefficent of consistence (Cronbach-Alfa) was found 90. According to the results of the research it is spotted that
gender variable makes no meaningful difference on writing concern; in the variables of loving reading books and
writing; that those teacher applicants who like reading have less concerns about writing. From the point of
department variable: while teacher applicants who have prejudice on writing and who are at the different
dimensions of sharing their writings have the same level of concern; a meaningful difference was spotted
between those who are studying at the Turkish and Mathematics Teaching at the dimensions of appreciation of
writing and evaluation of writings.
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Ozet

Bu arastirma; 6gretmen adaylarmin yazma kaygilarinin ¢esitli degiskenlere gore (cinsiyet, boliim, kitap
okumay1 ve yazmay1 sevip/sevmeme) anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemeyi amaglamaktadir.
Aragtirma betimsel arastirma yontemine dayali tarama modeliyle gergeklestirilmistir. Calisma grubu 2012-2013
akademik yilinin bahar doneminde Recep Tayyip Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi Tlkogretim Matematik,
Fen Bilgisi, Simif, Sosyal Bilgiler ve Tiirkce Ogretmenligi programlarmin birinci smifinda grenim goren 244
ogretmen adaymdan olugmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Daly-Miller tarafindan gelistirilen,
Ozbay ve Zorbaz (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan 26 maddelik “Yazma Kaygis1 Olgegi” kullanilmustir.
Olgegin Cronbach-Alfa madde i¢ tutarlilik katsayisi .90 olarak bulunmustur. Arastirma sonuglarina gére;
cinsiyet degiskeninin yazma kaygisi tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigs; kitap okumay1 ve yazmay1
sevme degiskenleri agisindan ise kitap okuma ve yazmay1 seven 6gretmen adaylarinin yazma ile ilgili daha az
kaygiya sahip olduklari tespit edilmistir. Program tiirii degiskeni agisindan ise yazmaya karsi on yargi ve
yazdiklarin1 paylagma boyutunda farkli programlarda yer alan 6gretmen adaylar1 ayn1 kayg1 diizeyine sahipken;
yazmadan zevk alma ve yazlanlarin degerlendirilmesi boyutunda Tiirke ve Matematik Ogretmenli
programlarinda dgrenim goéren dgretmen adaylari arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Y azma becerisi, yazma kaygisi, 6gretmen adayi.

Giris

Toplumsal bir varlik olan insan, yasami boyunca diger insanlarla iletisim kurmaya gereksinim
duyar. Bir toplumun i¢indeki bireyler, iletisim kurmak ve anlasmak icin dili kullanir. insanlar arasinda
anlagsmay1 saglayan bir ara¢ olarak tanimlanan dil, sézciiklerin mantiksal dizilis i¢inde bir araya
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gelmesinden olusmus bir iletisim aracidir (Ergin, 1992: 7). Insan dille diisiiniir, dil araciligiyla hisseder
ve bunlari yine dil yolu ile iletisim kurarak baskalarina aktarir (Aktas & Giindiiz, 2003: 8-9).

Dort temel dil becerisinden olan yazma, insanlarla iletisim kurmanin ve kendini tanitmanin bir
yoludur. Yazma; hem bir diisiinme araci hem de diistinceleri, duygulari, hayalleri ve izlenimleri en iyi
sekilde ifade edebilmek igin birtakim sembol ve isaretleri belli bir disipline gore diizenleme becerisi
olarak tanimlanmaktadir (Glindiiz & Simsek, 2011: 17). Tirkce Sozlik’te “Soz ve diislinceyi 6zel
isaret veya harflerle anlatmak™ (TDK, 2005) seklinde tanimlanan yazmak eylemi, Sever’e (2004, 24).
gore “duygularimizi, diistincelerimizi tasarladiklarimizi, goriip yasadiklarimizi yaziyla aktarma igidir.”
Ozbay’a gore ise yazma “duygu, diisiince, istek ve olaylarin belli kurallara uygun olarak birtakim
sembollerle anlatilmasidir.” (2007: 115).

Duygu, diislince ve hayalleri acik ve anlagilir olarak yazma yetisi; siralama, siiflama, iligki
kurma, elestirme, tahmin etme, analiz-sentez yapma, degerlendirme gibi ¢esitli zihinsel becerileri
gerektirmektedir (Giines, 2007: 159). Bu nedenle zihinsel gelisim agisindan yazma, okumaya gore
daha karmagik bir siirectir. Diisiinceleri aktarma, uygulama ve somutlastirmaya olanak saglayan bir
siire¢ olan yazma Ogretimi; 6grencilerin diisiinme, anlama, 6grenme, iletisim kurma, dili kullanma,
duygular1 aktarma becerilerine dogrudan katki saglamaktadir (Giines, 2013: 159-160; Gtines, 2007,
161; MEB, 2005: 17). Bu nedenle “diisiinme {izerine diisiinme” seklinde tanimlanan yazma eylemi;
Ogrencinin zihinsel gelisimi a¢isindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Her diizeydeki ana dili 6gretimiyle genel anlamda 6grencilere dinleme, konusma, okuma ve
yazma gibi temel dil becerileri kazandirilmaya ¢alisilmaktadir. Tiirkge dersi 6gretim programlarinda
da dgrencilerin bu dort temel dil becerisini en {ist diizeyde gelistirmeleri, ana dilini dogru ve etkin bir
bigimde kullanmalar1 amaglanmaktadir (MEB, 2006: 3; MEB, 2005: 10). Bu dort temel dil
becerisinden dinleme ve okuma, anlama becerisiyle; konusma ve yazma ise anlatma becerisiyle
yakindan ilgilidir (Kavcar & Oguzkan, 1989: 50). S6z konusu bu becerilerin her biri ana dilin yetkin
kullanimi agisindan birbiriyle iligkilidir. Sever’e gore etkili, dogru ve agik bir iletisimin ger¢eklesmesi
bu dort temel dil becerisinin biitiinsellik i¢inde gelismesine baglidir (1998: 4).

Yapilandirmaci yaklagima gore hazirlanan Tiirkge dersi dgretim programlarinda (1-5 ve 6-8.
Smiflar) yazma 6grenme alanina ayri bir 6nem verilmistir. Programda 6grencilere oncelikle ‘yazma
sevgisi ve aliskanligi kazandirilmasi’ hedeflenmistir (MEB, 2005: 17; MEB, 2006: 7). Dort temel dil
becerisinin en 6nemli boyutunu olusturan yazma derslerinin amaci, 6grencilere Tiirkgenin kurallarina
uygun yazma becerisi kazandirmak yaninda onlar1 sanat metinleriyle bulusturarak estetik zevklerini de
gelistirmektir (Giindiiz & Simgek, 2011: 17). Buna gore yazma egitiminin temel amaci 6grencilere
cesitli konulardaki duygu, diisiince ve bilgilerini dogru, agik, etkili ve 6z olarak anlatma becerisi
kazandirmaktir (2011: 21).

Tiirkge dersi 6gretim programlarinda zihinsel hazirlik, yazma ve degerlendirme asamalarindan
olusan yazma siireci, 6grencilerin kendilerini yazili olarak ifade edebilmelerini saglayici etkinlikleri
icermektedir. Gilines ise; yazili anlatim siirecini tasarim, islem ve paylasma boyutu olarak {i¢ agsamada
degerlendirmektedir. Buna gore tasarim boyutu zihindeki bilgilerin gozden gecirilmesi ve mantiksal
bir diizen igerisinde organize edilmesi anlamina gelmektedir. Birlestirme (kompozisyon) ve aktarma
asamalarindan olusan islem boyutunda ise yazma siireci tamamlanmaktadir. Paylasma boyutunda ise
yazilanlarin ifade edilmesi gelmektedir (2013: 161-162).

Dinleme ve konusma becerisi bireyin dogustan getirdigi becerilerdir. Oysa yazma ve okuma
becerisi edinilen degil, gelistirilen becerilerdir. Bireyin kendisini yazili olarak ifade edebilme becerisi,
egitimle sonradan kazanilan bir davramiglar zinciridir. S6z konusu beceri siirekli ve diizenli
uygulamalarla ayrica diger temel dil becerilerinin de ayn1 oranda gelistirilmesiyle olanaklidir. Belli bir
caba, emek ve deneyim gerektiren yazma becerisi kazanmak sanildigi kadar kolay degildir. Iyi
yazmak, yetenege bagli degildir; yazma zevk ve aligkanligi ile yazma teknigini almayi; dil kurallar
hakkinda yeterli bilgiyi 6grenmeyi gerektirir (Kantemir, 1997: 106). Ogrencilerin yazma becerilerini
gelistirmeleri siirekli okumalarina, yazmalarina ve yazdiklarini incelemelerine baglidir (MEB, 2005:
17).

Buna karsin Tiirkce Ogretiminde yazmaya dayali etkinliklerin yeterince etkili ve verimli
yuriitiilmedigi bir gercektir. Giines’e gore yazma becerisi okullarda daima ihmal edilen bir beceri alan
olarak kalmistir. Uzun yillar, 6grencilerde okuma aliskanligimi gelistirmek i¢in ¢aligmalar yapilmus,
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yazma becerisinin gelistirilmesine yeterince énem verilmemistir. Boylece Ogrenciler kitap okuyan
fakat yazamayan bireyler haline gelmistir (2007: 160).

Etkili ve verimli yiiriitilmeyen yazili anlatim derslerinde sonucun 6grenci adina bir hayal
kirikligiyla sonuglanmasi mevcut kaygiyr daha da artirmaktadir. Yapilan pek cok arastirma da
ilkdgretimden yiiksekdgretimin sonuna kadar 6grencilerin yazili anlatim becerisinin yeterli seviyede
gelismedigini ortaya koymaktadir (Ozbay, 1995; Sallabas, 2007; Camurcu, 2011; Kocak, 2005;
Yilmaz, 2008; Aric1 & Ungan, 2008; Yilmaz, 2011; Arici, 2008).

Duygu ve diisiincelerin yaziya aktarilmasi siirecinde bazi problemler yasanmaktadir. Bu
problemler ise genel olarak duygu ve diisiincelerin zihinde diizenli yapilandirilmamasi ya da zihinde
yapilandirilan bilginin kagida aktarilamamasi olarak ifade edilmektedir (Zorbaz, 2011: 2271). Yazma
siireci Oncesinde, yazma silirecinde ve yazma sonrasinda yasanan bu problemler, 6grencilerde yazmaya
kars1 isteksizlik ve korku seklinde beliren bir kaygiy1 da beraberinde getirmektedir. Nitekim yazma
becerisi yalnizca biligsel boyuttan ibaret bir siire¢ olarak degil, duyussal boyutu da olan bir siireg
olarak kabul edilmektedir (Karakaya & Ulper, 2011: 692; Bonifacci vd., 2008).

Tirk Dil Kurumunun Tiirkge sozliiglinde “Uziintli, endise duyulan diisiince ve tasa” (TDK,
2005) seklinde tanimlanan kaygi, Ogrencilerin yazili anlatim becerilerini olumsuz etkileyen bir
durumdur. Yazma kaygisi; yazmaya karsi gelistirilen bir tepkidir ve Daly ve Wilson’a (1983: 327)
gore “bireyin, yazdiklarinin degerlendirilecegi diisiincesiyle yazmaktan kag¢inmasi durumu’dur.
Yazmaya kars1 gelistirilen bu tepki; verilen bir yazma 6devi, derste yapilan bir yazma etkinligi ya da
sinav amaciyla kompozisyon yazma gibi yazmanin zorunlu oldugu hallerde iiziintii, kizginlik, korku
seklinde duygusal olarak ya da daha ileri diizeyde, gesitli kramplarin olusmasi seklinde de fiziksel
olarak kendini gosterir (Akt.: Zorbaz, 2011: 2272). Yazma kaygisi, yazma siirecinin tiim agamalarinda
ortaya ¢ikabilmektedir. Madigan, Linton ve Johnson’a gore (1996) 6grenciler hem yazili metni
iretme hem de yazma sonrasi degerlendirme asamasinda kaygi yasamaktadirlar (Akt.: Karakaya %
Ulper, 2011: 692). Bu da onlarm yazmaya karsi olumsuz bir tutum gelistirmelerine ve yazma
eyleminden kagmalarina neden olmaktadir.

Yazma kaygisi, bireylerin yazili anlatim becerilerini olumsuz yonde etkileyen ve yazmaya karsi
tutumlarini etkileyen 6nemli bir faktdrdiir. Ancak bazi arastirmalar, belli diizeydeki kayginin yazma
becerisini olumlu yonde etkiledigini de ortaya koymaktadir. Zorbaz, bu konuda yapilan ¢aligsmalara
vurgu yaparak (Cheshire, 1984; Smith, 1984; Tighe, 1987; Hassan, 2001) yiiksek diizeydeki yazma
kaygisinin 6grencilerin yazilarmi olumsuz yonde etkiledigini; yazma kaygisi diisiik olan 6grencilerin
yazmada daha 1iyi performans gosterdiklerini ve daha nitelikli kompozisyonlar yazdiklarin
vurgulamaktadir (2011: 2274). Yaman (2010) da caligmasinda bu konuda yapilmis arastirmalara
dikkat ¢ekerek (Alper & Habel, 1980; Scovel, 1978) iki tiir kaygmin oldugunu dile getirir. Bunlardan
ilki 6grenmeyi kolaylastiran kaygi, bir digeri de 6grenmeyi olumsuz yonde etkileyen kaygidir.

Ogrencilerin yazmaya yonelik kaygilar1 kendi igsel ozelliklerinden, daha nce bu konuda
yasadiklar1 olumsuz deneyimlerden, yazma konusunda gerekli becerilere sahip olmamalarindan
kaynaklandig1 gibi 6gretmen tutumlarindan da kaynaklanmaktadir. Yazma siirecinin degerlendirme
asamasinda yasanan kayginin en 6nemli sebeplerinden biri 6gretmenin bu asamada takindigi olumsuz
tavirdir. Ogretmenin, bu konuda yaptigi acimasiz elestiriler ve siirekli olumsuz yénlerin 6n plana
cikarilmas1 6grencilerin yazmaya kars1 olumsuz bir tutum gelistirmelerine neden olmaktadir (Yaman,
2010: 284) Bunun yani sira, yazdiklari hi¢ degerlendirilmeyen 6grencilerin de bir siire sonra yazmaya
kars1 isteksiz bir tutum takindiklar1 ifade edilmektedir. Dolayisiyla yazma siiresi sonundaki
degerlendirme asamasindaki geribildirim ve bu geribildirimin niteligi yazma kaygisina sebep olan en
onemli faktorlerden biridir. Ciinkii yazma siireci sadece 6grencilerin psikolojik ve duygusal durumlari
degil ayn1 zamanda ge¢mis deneyimleri ve Ogrencilere yazma becerileri ile ilgili verilen geri
bildirimler de bu kayginin yasanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Martinez vd; 2011).

Yazma becerileri ile ilgili yasanan sorunlardan biri de 6grenme-6gretme siirecinde teste dayali
olarak gerceklestirilen lgme ve degerlendirmelerdir. Ogretmenlerin bu siirecte anlamli 6grenme
deneyimlerine odaklanmak yerine teste dayali degerlendirmelere siklikla basvurmalart yazma
becerisinin gelisimini engellemektedir (Higgins vd, 2006).

Ogrencilerin yazmaya yonelik kaygilarmni etkileyen bir diger unsur da 6grencilerin sahip oldugu
yazma Oz yeterlilikleridir. Yapilan arastirmalar 6grencilerin kendilerini yazma konusunda yeterli

41



Y. Baki & E. Aktas / Turkish Journal of Teacher Education, 2014 Volume (issue) 3(1): 38-52

olduklarina dair inanglar1 olan 6grencilerin yazma noktasinda daha iyi performansa sahip olduklarin
gostermektedir (Martinez vd; 2011).

Ogrencilerin yazma &ncesinde ilgili metni organize etme yani metne ait plan olusturmaya dair
yeterli bilgiye sahip olmamalar1 da yazma kaygisina neden olan faktorlerdendir (Schweiker vd., 2000;
Daly & Miller, 1975; Goldstein & Carr, 1996).

Ozetle arastirmalar gostermektedir ki yazma kaygismin; bireyin yazma becerisi ydniinden
kendini eksik ve yetersiz gérmesi, 0gretmenlerin kompozisyonlar1 acimasizca elestirmeleri, geleneksel
yazma yaklagimlari, dil bilgisi temelli yazma 6gretimi, yazma ile ilgili olumsuz tecriibeler, diizenli bir
okuma aligkanligina sahip olmama gibi ¢esitli sebepleri vardir (Yaman, 2010; Zorbaz, 2010). Bununla
birlikte yazili anlatim derslerinin ilkdgretim diizeyinden iiniversiteye kadar etkili ve verimli bir sekilde
ylriitiilebilmesi i¢in 6grencilerin kaygi seviyelerinin azaltilmasi gerekmektedir.

Arastirmanmn Amac ve Onemi

Bu arastirmanin amaci 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarini belirlemektir. Yazma becerisinin
gelistirilmesi ilgili alan yazin taramasi incelendiginde ilkdgretimin ilk kademesinden baslayip
yiiksekdgretimin son kademesine kadar ¢esitli sorunlarin mevcut oldugu tespit edilmistir (Temizkan,
2003; Yangin, 2002; laslan, 2007).Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini dogru ve etkili bir sekilde
yazili olarak ifade edebilme becerisi kazanmalar1 sanildigi kadar kolay degildir. Demirel’e gore
Tiirk¢e 0gretiminin 6nemli bir alanini1 olusturan yazma, bilgiden ¢ok beceri gerektiren bir etkinliktir.
Bu nedenle yazma becerisini mekanik bir siire¢ olarak degil, elestirel bir diisiinme siireci olarak
gormek gerekir (1995: 75). Ayrica yazma becerisi dogustan getirilen bir beceri degil, egitimle
sonradan kazanilan ve gelistirilen bir beceridir. Dolayistyla bu becerinin gelisimi emege, sabirl
uygulamalara ve uzun siiren deneyimlere baghdir.

Yazma siirecinin her asamasinda Ogrenci birtakim sorunlar yasayabilmektedir. Bu sorunlar
biligsel ya da psikolojik kaynakli olabilmektedir. Ciinkii yazma becerisi yalnizca bilissel boyutu olan
bir siire¢ degil, duyussal boyutu olan bir siire¢ olarak kabul edilmektedir. Psikolojik kaynakli
sorunlardan en Onemlisi 0grencinin yazma oOncesi, yazma sirast ve yazma sonrasinda yasadigi
kaygidir. Yazma kaygisi, 6grencinin nitelikli metinler ortaya koymasii engellemekte dahasi yazma
eyleminden kagmasina neden olmaktadir. Bu kayginin belirlenmesi, kaygiya neden olan etmenlerin
ortadan kaldirilmasini ve yazma Ogretimi siirecinin daha etkili ve verimli yiiriitiilmesini
saglayacagindan olduk¢a oOnemlidir. S6z konusu calisma da, {iniversite Ogrencilerinin yazma
kaygilarini gesitli degiskenler agisindan belirlemeyi amaglamaktadir.

Yontem

Aragtirmada betimsel aragtirma yontemi kullanilmistir. Betimsel yontem yasayanlarin, hali
hazirda var olanlarin, yasananlarin ne oldugunun agiklanarak ortaya koyulmasi olarak adlandirilir. Bu
yontemde varligimi siirdiiren olgular ele aliir; olgulara ya da olaylara miidahale edilmez, akist
engellenmez ve ortama yeni bir degisken sokulmaz, olay nasil igliyorsa dyle ele alinip incelenir
(Bogdan & Biklen, 2003; Kaptan, 1998; Karasar, 2011; Yildinnm % Simsek, 2005). Bu yontemle
olusturulan aragtirmada tarama modeli kullanilarak alan-yazin taramasi yapilmistir. Tarama modelleri
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amacglayan arastirma
yaklagimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 igerisinde gozlenerek
betimlenir. Tarama arastiricisi, nesnenin ya da bireyin dogrudan kendisini inceleyebilecegi gibi,
onceden tutulmus cesitli kayitlar ve alandaki kaynak kisilere bagvurarak, elde edecegi daginik verileri,
kendi gbzlemleri ile bir sistem iginde biitiinlestirerek yorumlamak durumundadir (Yildinm & Simsek,
2008, 224; Bilgin, 2006: 1; Balct, 2007: 183-184).

Arastirmanin Orneklemi
Bu aragtirmanin 6rneklemi, 2012-2013 egitim-6gretim yilinin bahar doneminde Recep Tayyip

Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Matematik, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler, Simf
42



Y. Baki & E. Aktas / Turkish Journal of Teacher Education, 2014 Volume (issue) 3(1): 38-52

Ogretmenligi ve Tiirkce Ogretmenligi programlarinin birinci smifinda dgrenim goren, sans (random)
yoluyla segilen 244 6gretmen adaymdan olusmaktadir.

Veri Toplama Araglart

Arastirmada Daly-Miller tarafindan gelistirilen, Ozbay ve Zorbaz (2011) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan “Yazma Kaygis1 Olgegi” veri toplama araci olarak kullanilmustir. 26 maddeden olusan dlgek
“zevk alma, on yargi, degerlendirilme kaygisi, yazdiklarini paylagsma” olarak adlandirilabilen dort
faktorden olusmaktadir. Gegerlilik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmis olan 6l¢egin madde i¢ tutarlilik
katsayist (Cronbach-Alfa) .90; bu deger alt faktorler igin sirasiyla .,84, .,79, .,68, .,68 olarak

bulunmustur.
Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda kullanilan “Yazma Kaygis1 Olgegi’nden elde edilen verilerin analizinde
SPSS 20 paket programi kullanilmigtir. Verilerin yorumlanmasinda; aritmetik ortalama, standart
sapma, t-testi ve tek yonlii varyans analizinden yararlamilmigtir. Ogretmen adaylarinin “Yazma
Kaygis1 Olgegi”ne verdikleri cevaplarin ne yonde oldugunu belirlemek igin aritmetik ortalama ve
standart sapma degerlerine bakilmugtir.

Ogretmen adaylarmin devam ettikleri boliimlerin “Yazma Kaygis1 Olgegi’nden aldiklar1 puan
iizerinde anlamh etkisinin olup olmadigini belirlemek icin tek yonlii varyans analizi, bu 6l¢eklerin
Ogretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore degisiklik gosterip gostermedigini belirlemek igin ise t-testi
yapilmstir. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak dikkate alinmsgtir.

Bulgular

Yazma Kaygis1 Olgegi; zevk alma, on yargl, degerlendirilme kaygis1 ve yazdiklarmi paylasma
olmak tizere dort faktérden olusmaktadir.

Ogretmen Adaylarimin Kitap Okumay: Sevme Durumlarina Gore Yazma Kaygilart

Ogretmen adaylarmin, kitap okumay sevip sevmeme durumun ile yazma kaygisina yonelik
tutumlarmin anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla t-testi uygulanmis ve elde
edilen bulgular Tablo 1° de verilmistir.

Tablo 1.
Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarinin kitap okuma durumuna gére iliskisiz 6rneklemler t-testi
sonuclari

Faktorler Kitap okuma N X S sd t p

Sevime 177 16,03 5,33

Zevk alma 237 4,43 .000
Sevmeme 74 12,82 4,44
) Sevme 177 16,03 5,33

On yargi 236 4,21 .000
Sevmeme 74 12,82 4,44
Sevme 177 16,03 5,33

Degerlendirilme kaygisi 235 4,65 .000
Sevmeme 74 12,82 4,44
Sevime 177 16,03 5,33

Yazdiklarini paylasma 240 4,12 .000

Sevmeme 74 12,82 4,44

Tablo 1°de goriildiigii gibi 6gretmen adaylarmin zevk almaya gore yazma kaygilari, kitap
okumay1 sevip ve sevmeme durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir (t= 4,25, p<.05.).
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Veriler incelendiginde kitap okumay1 seven dgretmen adaylarinin, Olgege iliskin faktorlerden zevk
almaya yonelik tutumlarinin ortalamasi (X ==16,03), kitap okumay1 sevmeyen dgretmen adaylarinin
tutumlarinin ortalamasina (X =12,82) gére daha yiiksektir. Kitap okumay1 seven dgretmen adaylarmin
yazmadan zevk almaya karsi tutumlari, kitap okumay1 sevmeyen 6grencilere gére daha olumludur. Bu
bulgu kitap okumay1 seven katilimcilarin yazmadan zevk aldiklarin1 géstermektedir.

Ogretmen adaylarinin, 6n yargi boyutuna gore yazma kaygilari, kitap okumayi sevip ve
sevmeme durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir (t=4,25, p<.05). Yapilan analizde kitap
okumay1 seven Ogretmen adaylarmin ortalamasi (X =16,03), kitap okumay1 sevmeyen Ogretmen
adaylarmin ortalamasina (X =12,82) gore daha yiiksektir. Kitap okumay1 seven dgretmen adaylarinin,
kitap okumayir sevmeyen Ogretmen adaylarina karsi daha fazla On yargiya sahip olduklarini
gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin, degerlendirme kaygis1 boyutuna gore yazma kaygilar kitap okumayi
sevip ve sevmeme durumuna gore anlamli bir farklilik goéstermektedir (t=4,25, p<.05). Yapilan
analizde kitap okumay1 seven oOgretmen adaylarmin ortalamasi (X ==16,039), kitap okumayi
sevmeyen Ogretmen adaylarmin ortalamasina (X ==12,82) gére daha yiiksektir. Bu bulgu kitap
okumay1 seven 6gretmen adaylarinin daha yiiksek diizeyde degerlendirme kaygisina sahip olduklarmi
ortaya koymaktadir.

Ogretmen adaylarmin, yazdiklarmi paylagsma boyutuna gore yazma kaygilar1 kitap okumay1
sevip ve sevmeme durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir (t=4,25, p<.05). Yapilan
analizde kitap okumay1 seven dgretmen adaylarmmn ortalamasi (X =16,039), kitap okumay1 sevmeyen
dgretmen adaylarinin ortalamasina (X ==12,82) gore daha yiiksektir. Bu bulgu kitap okumay1 seven
Ogretmen adaylarinin, kitap okumay1 sevmeyen Ogretmen adaylarina gore yazdiklarini paylasirken
kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Ogretmen Adaylarimin Yazmayr Sevme Durumlarina Gore Yazmaya Yonelik Kaygilart

Ogretmen adaylarinin, yazmayr sevip sevmeme durumuna ile yazma kaygisma yonelik
tutumlarmdan elde edilen ortalamalarin anlamli farkliliklar gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla t-testi uygulanmis ve elde edilen bulgular Tablo 2’ de verilmistir.

Tablo 2.
Ogretmen adaylarmin yazma kaygilarinin yazma durumuna gore iliskisiz drneklemler t testi sonuglari

Faktorler Yazma N X S sd t P
Sevme 127 17,95 4,76

Zevk alma 238 9,879 .000
Sevmeme 117 12,22 4,19

. Sevme 126 18,63 4,74

On yargi 238 -6,997 .000
Sevmeme 118 22,99 4,89
Sevme 125 15,61 3,48

Degerlendirilme kaygisi 238 -9, 409 .000
Sevmeme 119 20,25 4,13
Sevme 125 9,32 2,79

Y azdiklarini paylagma 240 4,851 .000
Sevmeme 119 7,67 2,48

Tablo 2’de goriildiigi gibi 6gretmen adaylarimin zevk almaya gore yazma kaygilari, yazmayi
sevip sevmeme durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir (t= 9,87, p<.05.). Analiz
sonucunda yazmay1 seven dgretmen adaylarinin ortalamasi ( X =16,03) yazmay1 sevmeyen dgretmen
adaylarinin ortalamas1 (X =12,82) gore daha yiiksektir. Bu bulgu yazmayi seven Ogretmen
adaylarmin, yazmayi sevmeyen Ogretmen adaylarina gore yazmaktan daha ¢ok zevk aldiklarimi
gostermektedir.
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Ogretmen adaylarinin 6n yargiya gore yazma kaygilari, yazmay1 sevip sevmeme durumuna gore
anlamli bir farklilik gostermektedir (t= -6,99, p<.05.). Analiz sonucunda yazmay1 seven Ogretmen
adaylarmin ortalamas1 (X =18,63) iken, yazmayr sevmeyen Ofretmen adaylarmin ortalamasina
(X =22,99) gore daha yiiksektir. Bir baska ifadeyle yazmay:r seven Ogretmen adaylari, yazmayi
sevmeyen 6gretmen adaylarina gore yazma konusunda daha 6nyargilidirlar.

Ogretmen adaylarmin degerlendirme kaygisina gére yazma kaygilari, yazmay1 sevip sevmeme
durumuna gore anlamh bir farklilik gostermektedir (t= -9,40, p<.05.). Analiz sonucunda yazmayi
seven 0gretmen adaylarinin ortalamasi 15,611), yazmay1 sevmeyen 6gretmen adaylarinin ortalamasina
20,25) gore daha yiiksektir. Bu bulgu yazmay1 seven 6gretmen adaylarinin degerlendirme boyutunda
daha yiiksek kaygiya sahip olduklarini gostermektedir.

Ogretmen adaylarmin yazdiklarin1 paylasmaya gore yazma kaygilari, yazmay: sevip sevmeme
durumuna gore anlamli bir farklilik géstermektedir (t= 4,85, p<.05.). Analiz sonucunda yazmay1 seven
ogretmen adaylarmin ortalamasi( X =9,32) yazmay1 sevmeyen Ogretmen adaylarinm ortalamasina
7,67) gore daha yiiksektir. Bu bulgu yazmay1 seven 0gretmen adaylarinin yazdiklarini paylasirken
daha az kaygiya sahip olurken yazmayi sevmeyen 0gretmen adaylarinin yazdiklarini paylasirken daha
fazla kaygi yasadiklarin1 géstermektedir.

Ogretmen Adaylarinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Yazma Kaygilar
Ogretmen adaylarinin, yazma kaygisina yonelik tutumlarindan elde edilen ortalamalarin
cinsiyete gore anlaml farkliliklar gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla t-testi uygulanmis ve

elde edilen bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.
Ogretmen adaylarmin yazma kaygilarinin cinsiyete gore iliskisiz 6rneklemler t-testi sonuglart

Faktorler Cinsiyet N X s sd t p
Kadin

Zevk alma 06 14,60 35,36 243 -1,079 282
Erkek 178 15,43 5,28
Kadm 66 2053 5,63

On yarg ’ ’ 245 -,373 ,709
Erkek 178 20,81 5,11
Kadin

Degerlendirilme kaygisi 66 17,43 471 245 -, 734 ,464
Erkek 178 17,91 4,38
Kadin

Yazdiklarin1 paylagma 67 8,35 2,69 247 -,809 ,419
Erkek 177 8,68 2,83

Tablo 3’de goriildiigii gibi kadin 6gretmen adaylarinin ortalamas1 X =14,60), erkek dgretmen
adaylarmin ortalamasinaX =15,43) gore diisiiktiir. Bu bulguya gore, kadin ve erkek Ogretmen
adaylarinin zevk almaya gore yazma kaygilari, cinsiyete gore anlamh bir farklilik gostermemektedir
(t=-1,07 p>.05.). Bir bagka ifadeyle zevk alma faktdriine yonelik maddelerin kadin ve erkek
katilimcilar tarafindan benzer sekilde algilandigini gostermektedir.

On yarg1 boyutunda kadin &gretmen adaylarinin ortalamalar1 ) erkek ogretmen adaylarmin
ortalamasma X =20,81) gore daha diisiiktiir. Bu bulguya gore, kadin ve erkek 6gretmen adaylarinin
On yargiya gore yazma kaygilar, cinsiyete goére anlamli bir farklilik gdstermemektedir (t= -,37,
p>.05.). Bir bagka ifadeyle 6n yargi faktoriine yonelik maddelerin kadin ve erkek katilimcilar
tarafindan benzer sekilde algilandigini gostermektedir.

Degerlendirme kaygist boyutunda kadin 6gretmen adaylarimin ortalamalar1 (X ==17,439), erkek
ogretmen adaylarinin ortalamalarina (X =17,91) gore daha diisiiktiir. Kadin ve erkek &gretmen
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adaylarinin degerlendirme kaygilari, cinsiyete goére anlamli bir farklilik gostermemektedir (t= -,73,
p>.05.). Bu bulgular, degerlendirme kaygisina yonelik maddelerin kadin ve erkek katilimcilar
tarafindan benzer sekilde algilandigini ortaya koymaktadir.

Yazdiklarimt paylagsma boyutunda kadin O&gretmen adaylarinin ortalamalar1 (=8,35), erkek
ogretmen adaylarinin ortalamalarina (X ==8,68) gore daha diisiiktiir. Kadin ve erkek 6gretmen
adaylarmin yazdiklarini paylasma kaygilari, cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermemektedir (t= -
,80, p>.05.). Bu bulgu degerlendirildiginde yazdiklarin1 paylasma faktdriinde yer alan maddelerin
kadin ve erkek katilimcilar tarafindan benzer sekilde algilandigini géstermektedir.

Osretmen Adaylarinin Béliim Degiskeni A¢isindan Yazma Kaygisi Diizeyleri

Gruplar arasinda ortaya ¢ikan bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek
iizere tek yonlii varyans analizi yapilmis ve elde edilen bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4.
Boliimlere gore yazma kaygisi diizeylerinin tek yonlii varyans analizi sonuglari

Boyut Program N X Varyansin Kareler SD  Kareler F p Anlamh
Kaynag Toplam Ort. Fark
Smf 98 15,68
Matematik 41 13,14 Gruplararas1 400,366 4
Zevk alma Sosyal 47 1478  Gruplarici 6466,01 240 100,09 3715 006 T-M
Fen 31 1464 1 lam 686638 244 209
Bilgisi
Tiirkce 32 17,62
Sinif 98 20,75
Matematik 41 21,60 Gruplararas1 136,243 4
On yarg Sosyal 47 20,70 Gruplarigi 6633,651 242 34,061 1,243 ,293
Fen 312135 6769.895 246 27.412
Bilgisi Toplam
Tiirkge 32 19,03
Sif 98 17,54
Matematik 41 19,55 Gruplararas: 297,819 4
Degerlen Sosyal 47 18,21 Gruplarigi 4621,809 242 74,455 3,898 ,004 T-M
dirilme Fen 31 1793 4919628 246 19,098
Bilgisi Toplam
Tiirkge 32 15,
56
Sinif 98 8,52
Matematik 41 7,92  Gruplararast 68,9305 4
Yazdiklarnm  Sosyal 47 8,68  Gruplarici 1867,102 244 17,233 2252 ,064
paylasma  Fen 3832 1936,032 248 7,652
Bilgisi Toplam ’ ’

Tiirk¢e 32 9,81

Tablo 4’deki veriler incelendigine 6gretmen adaylarinin zevk alma boyutunda yazma kaygi
diizeyleri boliimlere gore anlaml farklilik gostermektedir (F=3,71, p<.05.). Bu farkliligin kaynagini
belirlemek amaciyla yapilan Post-Hoc testlerinden Tukey-HSD test sonuglarina gore Tiirkge ve
Matematik Ogretmenlikleri arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik tespit edilmistir. Baska bir
deyisle, Tiirkge Ogretmenliginde &grenim goren Ogretmen adaylari Matematik Ogretmenliginde
Ogrenim goren 6gretmen adaylarina gore yazmadan daha ¢ok zevk almaktadirlar.

Ogretmen adaylarimin &n yargi boyutunda yazma kaygi diizeyleri boliimlere gore anlamli
farklilik gostermemektedir (F=1,243, p>.05.). Bagka bir sdylemle 6l¢egi cevaplayan biitiin boliimlerde
bulunan katilimeilarin 6n yargi boyutuna yonelik kaygilar benzer sekildedir. Bununla birlikte 6n yargi
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boyutuna yénelik kaygi diizeylerinin en yiiksek oldugu boliim Matematik Ogretmenligi iken, en diisiik
oldugu béliim Tiirkce Ogretmenligidir.

Ogretmen adaylarmin degerlendirilme boyutunda yazma kaygi diizeyleri boliimlere gore
anlamhi farklilik gostermektedir (F=3,89, p<.05.). Bu farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla
yapilan Post-Hoc testlerinden Tukey-HSD test sonuglarina gore Tiirkce ve Matematik Ogretmenlikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Baska bir anlatimla Matematik
Ogretmenliginde 6grenim goren dgretmen adaylari Tiirkge Ogretmenliginde dgrenim goren dgretmen
adaylarma gore degerlendirilme boyutunda daha fazla kaygi yagamaktadirlar.

Yazdiklarim1  paylasma boyutuna yonelik goriisler arasinda anlamli  bir  farklilik
bulunmamaktadir (F=2,25, p>.05.). Bir baska ifadeyle, biitiin boliimlerde bulunan katilimcilarin,
yazdiklarint paylagsma boyutuna yonelik kaygilar1 benzer sekildedir. Bunun yami sira yazdiklarini
paylasma boyutuna yénelik kaygi en fazla Tiirkge Ogretmenligi boliimiindeki 6gretmen adaylari
tasirken, bu boyutta en az kaygiya Matematik Ogretmenliginde dgrenim géren &gretmen adaylari
sahiptir

Sonug ve Tartisma

Ogrenim siirecinin her asamasinda hala bir sorun olarak varligini siirdiiren yazma becerisinin
gelisimini etkileyen onemli faktorlerden bir olan yazma kaygisi, yiiksekogretim diizeyinde de bu
becerinin gelisimi agisindan anlamli bir faktor olarak 6grenim siirecini etkilemektedir. Yazma becerisi
ilkogretim diizeyinde Tiirkce dersi baglayip, ortadgretim siirecinde dil ve anlatim dersi,
yiiksekogretimde ise yazili anlattim ve Tirk dili dersleri ile gelistirilmesi amaglanan bir edinimdir.
Ancak bu beceri sadece bu derslerdeki basariy1 degil, 6grenim siirecinin her agamasinda mevcut
derslerden basarili olmanin kilit noktalarindan birisidir. Her ne kadar teste dayali olgme ve
degerlendirmenin yaygin bir sekilde kullanilmasina karsin birgok derste &grencilerin Slgme ve
degerlendirme boyutunda kendilerini yazili olarak ifade etmeleri istenmektedir. Bu baglamda sadece
ogrenim diizeyi degil bu siirecin sonrasinda da hayatin bircok alaninda aktif olarak kullanilacak bu
becerinin edinilmesi ve gelistirilmesinde mevcut durumda hala bir¢ok sorunla karsilasilmaktadir. Bu
becerinin gelisimini etkileyen faktdrlerden bir olan yazma kaygisi Ogrencilerin yazma becerisi
iizerinde onemli etkenlerden birini olugturmaktadir. Bu baglamda gerek 6grenim siireclerinde gerekse
meslek hayatlarinda bu beceriyi aktif olarak kullanacak meslek gruplarindan biri de dgretmenlerdir.
Bu aragtirma ile 6gretmen adaylarinin yazma becerilerini etkileyen kaygi diizeyleri ve bu duruma etki
eden faktorler incelenmistir.

Bu amagla gerceklestirilen ¢alisma sonucunda elde edilen verilere gore 6gretmen adaylarinin
yazmaya iliskin kaygi diizeylerinin cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gdstermedigi sonucuna
ulasilmistir. Karakaya ve Ulper’in (2011), Tiryaki’nin (2012), Iseri ve Unal’in (2012) calismalarinda
da iiniversite 6grencilerinin yazmaya iliskin kaygilan cinsiyetlerine gore anlamli bir fark géstermedigi
goriilmektedir. flkogretim diizeyinde yapilan ¢alismalar incelendiginde farkli sonuglar ortaya ¢iktig
goriilmektedir. S6zgelimi Zorbaz (2010) tarafindan yapilan bir arastirmada, ilkogretim 6grencilerinin
yazma kaygilarima bakildiginda erkek Ogrencilerin yazma kaygilarinin kiz 6grencilerinin yazma
kaygilarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde Teksan’in (2013) arastirmasina gore
de ortaokulda 6grenim goéren kiz 6grencilerin erkek ogrencilere gére yazma kaygilar1 daha yiiksektir.
Bu anlamda ilkdgretim ile yiiksekogretimde cinsiyet diizeyinde karsimiza g¢ikan bu farklilik soz
konusu kayginin, 6grenim diizeyi arttik¢a cinsiyet agisindan bir farklilik gdstermedigi sonucunu ortaya
koymaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore kitap okumayi seven Ogretmen adaylarimin yazma
kaygilarinin kitap okumay1 sevmeyen 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek diizeyde oldugu dikkat
cekmektedir. Bu durum kitap okumaya bagli olarak kelime sayisinin artmasi ve yeni metin
orneklerinin goriilmesi ile yazma becerisine olan asinaligin artmasi olarak degerlendirilebilir. Bu
sonucu destekleyen, Iseri ve Unal’in (2011) galigmalarinda bir ddnem boyunca okuduklari kitap sayist
fazla olan dgrencilerin yazma kaygilarinim diisiik oldugunu tespit edilmistir. Universite diizeyinde elde
edilen bu bulgular, ilkdgretim diizeyinde gergeklestirilen calismalarda da benzer sonuglar
icermektedir. Yaman (2010) tarafindan yapilan arastirmada, okuduklar kitap sayis1 daha fazla olan
ilkdgretim Ogrencilerinin daha az sayida kitap okuyan 6grencilere gore kaygi diizeylerinin diistiigii;
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Oztiirk’iin (2012) ilkdgretim ikinci kademe dgrencileri {izerinde yiiriittiigii arastirmada ise her giin
kitap okuyan ogrencilerin yazma kaygilarmin hi¢ okumayanlara gore daha diisik oldugu tespit
edilmistir. Ote yandan Teksan’m (2013) arastirmasina gore bir ayda okudugu kitap sayis1 fazla olan
ilkogretim Ogrencilerinin yazma kaygilari, daha az kitap okuyan 6grencilere gore daha fazladir. Bu
bulgu, pek ¢ok arastirma sonucuyla tezatlik teskil etse de genel olarak okuma aliskanligina sahip
bireylerin kaygi diizeylerinin daha az oldugu yargisina ulasilmaktadir (Martinez vd., 2011).

Yapilan aragtirmalar, yazma ve okuma becerisi arasindaki iligkiyi destekler niteliktedir. Nitekim
okuma aliskanligina sahip olan bireylerin yazma kaygisin1 daha az yasadiklarini ortaya koymaktadir.
Bu nedenle 6grencilerin yazma becerisini gelistirmek; onlarn siirekli okumalarina, yazmalarina,
yazdiklarini incelemelerine, tartismalarina ve begendikleri anlatimlar bularak kullanmalarma baglidir
(Giines, 2007: 160). ilkdgretim diizeyinden iiniversiteye kadar yazma derslerinin gerek dgrencilerin bu
konudaki 6z yeterliliklerinin gelistirilmesine gerekse yazmaya yonelik kayginin ortadan kaldirilmasina
yonelik etkinliklere agirlik verilerek diizenlenmesi gerekmektedir.

Arastirmadan elde edilen bir diger bulguya gore yazma etkinligini seven 6gretmen adaylarinin,
yazma etkinligini sevmeyen Ogretmen adaylarina gore daha az kaygiya sahip olduklar1 tespit
edilmistir. Yazma siireklilik isteyen ve 6grenim siirecinin her asamasinda gelisim diizeyine bagl
olarak cesitli metinlerle desteklenmesi ve bu metinler araciligi ile edebi zevkin kazanilmasi
amaglanmaktadir. Bu arastirma sonucu ile de edebi zevki gelisen bireyler yazili metinlere karst bir
sempati gelistirmeye baglarlar. Bu baglamda elde dilen bu sonu¢ yazma berisinin ¢esitli asamalarda
yazmay1 sevme diizeyine ulasmasinda onemli bir etken olarak diisiiniilebilir. Ote yandan ilkdgretim
diizeyinde yapilan ¢aligmalarda da benzer sonuglar elde edildigi dikkat cekmektedir. Zorbaz’in (2010)
ilkdgretim Ogrencileri ilizerinde yaptigi arastirmada giinlik tutan Ogrencilerin yazma kaygilarinin,
giinliik tutmayan 6grencilere gore daha az oldugu tespit edilmistir. Matthews, yazma kaygis1 diisiik
olan d6grencilerin yazmaya karsi olan tutumlarimin olumlu oldugunu, yazma konusunda kendilerine
giivendiklerini ve yazma c¢alismalarindan hoslandiklarmi ifade etmistir (2001: 23; Akt.: Zorbaz, 2010).
Selfe ise, yazma kaygisi yiiksek olan 6grencilerin yazmaktan hoslanmadiklarini, yazma becerilerine
cok az giivendiklerini ve yazili anlatimlarimin degerlendirilmesinden korktuklarini belirlemistir (1981;
Akt.: Zorbaz, 2010). Karakaya & Ulper (2011), Tiryaki (2011), Zorbaz’mn (2010) ulasilan 6grencilerin
yazili anlatim basar1 diizeyleri yiikseldik¢e yazma kaygisinin azalacagini belirtmislerdir. Ancak
Teksan’in (2013) arastirmasinda ise giinliik tutan ilkogretim 6grencilerinin yazma kaygilari, giinliik
tutmayan Ogrencilere gore daha fazla oldugu dikkat ¢cekmektedir. Cesitli arastirmalara gore giinliik
tutmak, 6grencilerin zamanla daha dogru ve etkili yazma aligkanligi kazanmalarin1 saglamaktadir. Bu
nedenle giinliik tutmanin 6grencilerin yazma kaygisini azaltma yoniinde 6nemli bir etkisi oldugu
belirtilmektedir (Calp, 2010: 233).

Ogretmen adaylarimin yazma kaygilarmin incelendigi bu arastirmada, boliim degiskeni
acisindan Tiirkce Ogretmenliginde 6grenim gdren dgretmen adaylart Matematik Ogretmenligindeki
Ogretmen adaylarina gére yazmadan daha ¢ok zevk almaktadirlar. Bu arastirma kapsamina giren
grupta sayisal ve sozel alanlarin yazma becerisine olan yaklagimlarmin lise diizeyinde 6grenim
gordiikleri alanlarla iligkili olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte yazmaya karsi 6n yargi ve
yazdiklarin1 paylagsma boyutunda farkli boliimlerde yer alan 6gretmen adaylar1 ayn kaygi diizeyine
sahipken, yazlanlarm degerlendirilmesi noktasinda da Tiirkge ve Matematik Ogretmenliginde
ogrenim goren katilimcilarin arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Tiirkce Ogretmeni
adaylarmin degerlendirilme boyutunda daha ¢ok kaygi yasamalar1 yazma becerisini genel miifredat
kapsaminda her derste daha aktif olarak kullanilmasi ve {iniversite diizeyinde yapilan
degerlendirmelerde Ggretim elemanlarmin yazma becerisini puanlamaya dahil etmesi olarak
diisiiniilebilir. Arastirmada Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler ve Siif Ogretmenligindeki 6gretmen adaylari
da katilmakla birlikte yazma kaygisina iligkin ¢esitli boyutlarda anlamli farklilik Tiirkge ve Matematik
Ogretmenliginde yer alan katilimcilar arasinda tespit edilmistir. Tiryaki’nin (2012) ¢alismasinda ise
iiniversiteye sozel puanla yerlestirilen (Sosyal Bilgiler Ogretmenligi) 6gretmen adaylarinin yazma
kaygilarinin, sayisal ve esit agirlikli puanla yerlestirilen 6gretmen adaylarina gére (Matematik, Fen
Bilgisi, Smif Ogretmenligi) daha az diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Aragtirma sonuglar1 6zellikle 6grencilerin degerlendirilme korkusu yasadiklari zaman yazma
kaygilarmin arttigini gostermektedir. Ogrencilerdeki yazma korkusu ve endisesini ortadan kaldirmak
icin Ogretmenlerin 6lgme ve degerlendirme hususunda titiz ve duyarli davranmasi gerekir. Bu
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dogrultuda 6lgme ve degerlendirmede objektif Olgiitler kullanilmali, 6grenciye basarma azmi ve
heyecanmi tattirilmalidir. Yazma kaygisi Ogrencilerin yazmaya yonelik motivasyonlarinda, okul
yasamlarinda ve yazmay1 gerektiren islerdeki performanslarinda énemli bir etkiye sahiptir. Bu nedenle
iiniversite diizeyinde Ogrencilerin bu konudaki eksikliklerinin giderilmesi igin ¢esitli miidahaleler
gereklidir. Cok boyutlu bir 6zellige sahip olan yazma kaygisini giderilmesinde fizyolojik, bilissel ve
psikolojik etkenlerin goz oniinde bulundurulmasi gereklidir (Martinez vd; 2011). Nefes egzersizleri,
meditasyon ve rahatlamaya yardimci giidiimlii betimleme (rehberli imgeleme, yonlendirilmis hayal)
yardimi ile kayginin normal diizeye indirilmesi ve 6grencilerin rahatlamasi saglanabilir. Bu nedenle
ogrenciler bir kompozisyon yazmaya kaygilarini azaltmak amaciyla zihinlerini sakinlestirme, olumsuz
diistince ve korkularimi azaltma, bu duygularla basa ¢ikma stratejileri ile pratik yapabilirler (Martinez
vd; 2011). Ayrica 6gretmen adaylarinin yazma becerilerinde yasadiklar1 kayginin azaltilmasinda
fakiiltedeki danismanlik hizmetlerinin yan1 sira bu 6grencilerin 6z yeterliliklerini arttirmak i¢in yazma
caligmalar ile ilgili geri bildirim verilmeli, ders digsinda 6grencileri tesvik edici gelistirici ¢aligmalara
yonlendirme, yazma zorluklan tartigsma, ek yazi destegi gereken &grencilere rehberlik yaparak ders
disinda da yardimci olmalidirlar. (Martinez vd; 2011).

Yapilan arastirmalarda, yazma kaygisimin ilkdgretimden {iniversiteye kadar pek ¢ok 6grenciyi
olumsuz yonde etkiledigi belirlenmistir. Yazma kaygisi; bireylerin yazmak istememesi, yazmaktan
kaginmasi ve yazili anlatimla ilgili derslerden de uzak durmasina sebep olmaktadir. Ayrica yazdiklari
yazinin niteligini de olumsuz yonde etkilemektedir. Yazmay1 olumsuz yonde etkileyen bu durumun
Ogretim siirecinde azaltilmaya ya da en az seviyeye diisiiriilmeye caligilmasi gerekmektedir. Bunun
icin yapilmas1 gerekenler ¢ok yonliidiir. Bunun i¢in 6grenme-6gretme siireci igerisinde dgretmenin
roliinden, &grencinin kisisel ¢abasma, egitim-6gretim durumlarinin diizenlenmesinden, yazma
ogretiminde kullanilan yontemlere kadar her unsurun dikkatle incelenmesi gerekir. Bu dogrultuda
Ogretmenlerin kaygiy1 azaltici, 0grenciyi destekleyici ve cesaretlendirici bir rehber konumunda
olmalar1 gerekmektedir. Geleneksel yazma yaklasimlarindan 6zellikle 6zlii s6z ve atasodzii agiklatma
gibi geleneksel yazma yaklasimlarimin 6grencilerin kaygi diizeyini arttig1 goriilmektedir (Goger, 2011:
195). Ogrencilerin yazili anlatim diizeylerini belirlemek igin bdyle soyut ve belirgin bir yolun
secilmesi onlarda yilginlik, korku, isteksizlik seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle yazma
caligmalarinda geleneksel yazma calismalarinin terk edilmesi ve hazirlik asamasima donem verilmesi
gergegi goz onilinde bulundurulmalidir.

Yazma egitiminde karsilagilan sorunlarin temelinde uygulama ¢aligsmalarinin yetersizligi
yatmaktadir (Giindiiz & Simsek, 2011: 20; Calp, 2010: 229; Karatay, 2011: 22). Bu nedenle
ogrencilerdeki mevcut kaygiy1 azaltmak icin teorik bilgiler yerine uygulama calismalarina agirlik
verilmelidir. Ogrencilerde yazma istegi uyandirmak, onlar1 giizel ve basarili érneklerle karsi karsiya
getirmek, yaratici yazma calismalarina agirlik vermek, yazma becerisini diger dil becerileriyle
desteklemek, yazilanlar1 degerlendirmek ve doniit vermek 6nemli ¢alismalardir. Uygulama c¢aligmalari
ise O0grencinin merkeze alindigi, 6gretmenin denetleyici ve rehber roliinii iistlendigi bir durum arz
etmelidir (Giindiiz & Simsek, 2011: 20-24; Calp, 2010, 236-241). Ogrencilerin etkili bir yazili anlatim
becerisine sahip olmalari i¢in, yaptiklar1 ¢alismalar kontrol edilip degerlendirilmelidir. Buna gore
diizeltme ve geribildirimde bulunma, degerlendirme siirecinin en énemli asamasidir. Oz, akran ve grup
degerlendirme etkinlikleriyle 6grenciler yaptiklar1 yanliglan gorerek diizeltme firsati bulmakta ve
yazma yeteneklerini kesfetmektedirler (Goger, 2010: 196). Bu da onlardaki yazma kaygisini biiyiik
oranda azaltmaktadir. Bununla birlikte yazma siirecinde iiriin odakli bir degerlendirme degil, siire¢
odakl1 bir degerlendirme temel alinmalidir. Bu sayede 6grencilerin yazma siirecinin hangi asamasinda
ne tiirlii bir zorluk yasadig1 tespit edilerek gelisim siirecleri daha saglikli bir sekilde izlenebilir. Sadece
iirtiin odakl1 bir degerlendirme ise 6grencinin gelisim diizeyini belirlemede etkin olmadigi igin objektif
bir degerlendirme olmamakta ve bu haliyle 6grenciyi yazma kaygisina siiriikleyen etkenlerin baginda
gelmektedir. Yazilhi anlatim ¢alismalarinda Olgiilmeye g¢alisilan sey, 6grencinin biitlin bilgi, birikim,
aliskanlik ve yeteneklerini ise kosarak iirettigi kendine 0zgii bir anlatimdir. Bu nedenle yapilan
degerlendirme sadece sonuca odakli olmamali, objektif dlciitlere dayanmali ve 6grencinin gelisimsel
ozelliklerini dikkate alan bir siire¢ degerlendirmesine dayanmalidir. Gute ve Gute (2008) yazi yazma
etkinliginin mevcudu az smiflarda degerlendirme ¢alismalarina agirlik verilerek yapilmasi gerektigine
vurgu yaparken; Ross ve arkadaslar1 da {irlin degil siire¢ odakli bir degerlendirme yaklasimiyla
yazmay1 dgretecek bir kiiltiir gelistirilmesi gerektigini vurgulamaktadirlar (Ross vd, 2011).
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Ogretmenlik mesleginin her asamasinda aktif olarak kullanilacak bu becerinin gelisimini
etkileyen faktorlerden bir olan yazma kaygisinin ortadan kaldirilmasi, yazma siirecinin daha etkili ve
verimli bir sekle doniistiiriilmesi i¢in 6gretmen adaylarinin bu konuda gerekli becerileri uygulamaya
doniistiirmeleri gerekmektedir. Yazma kaygis1 konusunda 6gretmen adaylarina yonelik olusturulacak
farkindalik hem kendilerinin gelisimi hem de meslek yasamlarinda onlarin kendi 6grencilerinin yazma
kaygilarin1 daha kolay fark edip gerekli tedbirler almalar1 dogrultusunda biling kazanmalar1 agisindan
onemli bir kazamim olacaktir. Ogretmenlik meslegi agisindan son derece 6nem tasiyan dil
becerilerindeki temel eksikliklerin ve yetersizliklerin giderilmesindeki sorumluluk, son asamada
ogretmen yetistiren programlara diismektedir. Ozellikle Tiirkge ve Smmf Ogretmeni adaylari icin
onemli bir mesleki yeterlilik olan yazili bir metin olusturabilme becerisi noktasinda gerekli
kazanimlar1 sadece bu béliimlerle degil 6gretmenlik meslegini edinecek diger boliimlerde de bir
mecburiyet olmaktan ¢ikarilip aktif olarak kullanilacak bir beceriye dontistiiriilmelidir. Bu baglamda,
iiniversite programlarda yer alan temel dil becerilerinin gelistirilmesine yonelik dersler; hedefler,
icerik, dgrenme-Ogretme siiregleri ve degerlendirme o6geleri agisindan biitiin boliimlerde titizlikle
diizenlenmelidir.

Oneriler

1. Yazma kaygisi ile ilgili yapilan caligmalar arttirilarak giiniimiiz egitim sisteminin 6nemli
sorunlarindan biri olan yazma kaygisi Onleyici faktorler {izerinde daha genis kapsamli
caligmalar yapilmalidir.

2. Ogretmen adaylarina iiniversite yillari kapsaminda kaygiyr azaltici kurs ve seminerler
diizenlenerek, kaygi ile bas etme yollar1 6gretilmelidir.

3. Universite diizeyinde yazmay1 6zendirici ¢esitli kurs, yarisma ve etkinliklerle bu becerinin
gelisimine katki saglanmalidir.

4. Tutor egitimi yoluyla yazmada sorun yasayan 6grencilerle 6zel olarak ¢aligmalar yapilmalidir.

5. Universitelerde sadece yazili anlatim dersleri kapsaminda degil tiim derslerde yapilacak
uygulamalarda yazma ile ilgili gereken 6zen gosterilerek 6gretmen adaylarina olumlu 6rnekler
sunulmalidir.

6. Ogretim elemanlar1, yazma ile ilgili yapilacak etkinliklerde mutlaka doniit vermeli ve bu
doniitlerde kaygi olusturacak davranislardan kaginmalidirlar.

7. Ogretmen adaylarinin yazili anlatim becerileri degerlendirilirken iiriin odakli bir anlayis yerine
siire¢ odakli bir degerlendirme esas alinmalidir.

8. Universitelerde damismanlik hizmetleri kapsaminda yapilacak dergi ¢ikarma, Sykii giinil,
masal giinli ya da makale giinii gibi yazmaya yonelik 6zendirici ¢alismalar yapilmali ve 6zel
etkinliklerle gesitli tiirlerde yazma becerisinin gelistirilmesi saglanmalidir.
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